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I. «Скорый помощник в бедах» (ВС). 

1. Прочитайте Пс. 45:1-6 (по очереди) и ответьте на вопросы: 
а. Какие опасности упомянуты в отрывке? (3 ст. – «поколебалась 

земля и горы двинулись в сердце морей»; 4 ст. – «вздымаются 
воды их, трясутся горы» – природные катаклизмы) 

б. Что такое «град Божий» – 5 ст.? («святое жилище» – храм; 
см. Пс. 86:2,3 – «врата Сиона... град Божий» = Иерусалим) 

в. Как Божий народ реагирует на эти беды? (3 ст. – «не убоимся») 
г. На чем основана эта реакция? (2 ст. – «Бог нам прибежище и 

сила, скорый помощник в бедах»; 6 ст. – «Бог посреди его; он 
не поколеблется: Бог поможет ему с раннего утра») 

д. Где в книге Откровение есть описание явлений из 3 и 4 ст.? 
(16:17,18,20 – время излития 7-й язвы) 

2. Совершите исповедание веры, используя Пс. 45:3! 
 

II. Надежда среди бури (ПН). 
1. Прочитайте Пс. 45:7-12 (по очереди) и ответьте на вопросы: 

а. Какие опасности упомянуты в отрывке? (7 ст. – «восшумели 
народы; двинулись царства»; 10 ст. – «брани... лук... копье... 
колесницы...» – враждебные военные действия) 

б. Как Божий народ реагирует на эти беды? (8,12 ст. – «Господь 
сил с нами, Бог Иакова защитник наш» – провозглашение!) 

в. Где в книге Откровение есть описания, схожие со ст. 9-12? 
(20:7-9 – защита небесного Иерусалима (21:2) от народов) 

2. Каковы ваши чувства во свете враждебных военных действий? 
 

III. Под ногами Его (ВТ). 
1. Прочитайте Пс. 46:1-10 (по очереди) и ответьте на вопросы: 

а. Какова главная тема псалма? (Божье царствование над всей 
землей – ст. 3,7,8,9) 

б. К чему призваны все народы? (2 ст. – «восплещите руками... 
воскликните Богу гласом радости»; 7 ст. – «пойте Богу») 

в. Какое время описывает 4 ст.? (см. Пс. 134:10-12 – завоевание 
Ханаана; 17:47-49 – эпоха Давида; Откр. 2:26,27 – конец) 

г. Какое время описывает 6 ст.? (см. 2Цар. 6:15 – восхождение 
ковчега в Иерусалим; Пс. 67:19 = Еф. 1:19,20; 4:7-10 – вознесение 
и воцарение Иисуса Христа) 

д. Где в книге Откровение есть описания, схожие с 10 ст.? (21:24) 
2. Рукоплещете ли вы Богу? Почему? 

 

IV. Вино и кровь (СР). 

1. Прочитайте Пс. 74:1-11 (по очереди) и ответьте на вопросы: 
а. Какая основная проблема поднимается? (1 ст. – «не погуби»; 

5 ст. – «безумствующим... нечестивым»; 6 ст. – «жестоковыйно»; 
9 ст. – «нечестивые земли»; 11 ст. – «роги нечестивых») 

б. Каков ответ на эту проблему? (3 ст. – «Я произведу суд по 
правде»; 8 ст. – «Бог есть судия») 

в. Когда будет суд? (3 ст. – «когда изберу время» – Бог лучше 
знает, когда кому принести наказание!) 

г. К чему побуждает осознание того, что Бог вершит суд? (2 ст. 
– «славим Тебя, Боже»; 10 ст. – «а я буду возвещать вечно, 
буду воспевать Бога») 

д. Где в книге Откровение повторяются образы 9 ст.? (14:9,10; 
15:1,7; 16:1,2 и далее вся глава) 

2. Чего лично вы ожидаете в контексте семи язв? 
 

V. «Дабы познали путь Твой» (ЧТ). 
1. Прочитайте Пс. 66:1-8 (по очереди) и ответьте на вопросы: 

а. Каково главное желание псалмиста в этом псалме? (3-6 ст. – 
чтоб все народы познали и прославили Бога) 

б. Вследствие чего это может произойти? (2 ст. – Божья милость 
и благословение Его народа; 7,8 ст. – «да благословит нас Бог 
[«земля дала плод свой»], и да убоятся Его все пределы земли 
– см. Мал. 3:11,12; Пс. 66:5 – «ибо Ты судишь народы праведно 
и управляешь на земле племенами» – познание того, каков 
Бог и Его деяния) 

в. Что цитирует 2 ст.? (Числ. 6:24-26) 
г. Где в книге Откровение есть описания, схожие с 5 ст.? (15:4 

– «потому что суды твои были явлены» (Кассиан); «ибо явной 
стала справедливость дел твоих» (ИПБ)) 

2. Есть ли у вас опыт, как Божьи благословения в вашей жизни 
помогли другим прийти к Богу? Поделитесь кратко! 


